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1. FORORD / FORMAL NOVAFON Senso-rulle er beregnet til stimulering af overflade- og
dybdesensibiliteten i kombination med NOVAFON-lydbglgeapparater. Under anvendelsen
af Senso-rulle kombineres to anerkendte behandlingsmetoder med hinanden:
Vibrationerne fra NOVAFON-lydbglgeapparaterne til smertelindring og stimulering af de gverste
hudlag til forbedret blodgennemstrgmning med den szerlige form pa Senso-rulle-
tilbehgrsdelene, der kan sammenlignes med en massagebold med pigge.

Ved hjaelp af de kegleformede spidser pa rullerne kan hudoverfladen pavirkes og

samtidig kan dybere vaevslag stimuleres ved hjzelp af vibrationerne fra lydbglgeapparaterne.
De tre forskellige hardhedsgrader pa rullerne giver derved mulighed

for en individuel tilpasning af stimuleringsintensiteten til behandlingsmalet/

den enkeltes behov. De forskellige ruller kan udskiftes ved hjaelp af holdeclipsen

og fastggres til apparatet. Senso-Ruller er med den tilhgrende adapter kompatibel

med alle NOVAFON-lydbglgeapparater. Senso-Ruller kan fas i hvid og antracit.

Laes de fglgende sider omhyggeligt igennem, sa korrekt anvendelse garanteres.

Laes og overhold alle informationer i NOVAFON-lydbglgeapparatets brugsanvisning,

for pasetningsdelene anvendes.

2. LEVERINGSOMFANG Senso-Ruller-saettet bestar af fglgende

enkeltdele: Adapter, Holdeclips, 3 ruller i forskellige farver, Brugsanvisning.
De forskellige hardhedsgrader ses pa de kulgrte markeringer: gul = blgd;
orange = mellem; rgd = hard.

3. MATERIALEINFORMATIONER NOVAFON Senso-Ruller er fremstillet af en plasttype
af hgj kvalitet, som er szerligt velegnet til medicinsk brug.

4. HOLDBARHED Holdbarheden kan variere afhaengigt af, hvor ofte produktet

bruges. Alle enkeltdele skal inden brug kontrolleres for skader og slid. Udskift

beskadigede eller slidte produkter i tide. For at undga materialetraethed fgr tid

skal du opbevare din Senso-Rulle tgrt og beskyttet mod sollys. Bemaerk, at Pasatningsdelene
betragtes som sliddele og derfor er omfattet af en begraenset

garanti.

5. ANVENDELSE Fastggr Senso-Rulle-tilbehgrsdelen i komplet monteret tilstand
pa dit NOVAFON-lydbglgeapparat ved hjalp adapteren. Du kan dreje holdeclipsen
i adapteren, sa du far den optimale justering. Hold fast i adapteren med den ene
hand, mens du drejer tilbehgrsdelen med den anden hand.

Indstil justeringen saledes, at du kan rulle i en lige linje over / omkring det sted,
der skal behandles, mens apparatet ligger Igst i handen. Sgrg for, at der ikke
udgves ekstra tryk, da rullens egenskaber ellers vil kunne forhindres, og apparatet
kan blive gdelagt. Tilpas rullehastigheden og trykintensiteten samt rullernes
hardhedsgrad til behandlingens individuelle krav. Overhold brugsanvisningen til
dit NOVAFON-lydbglgeapparat med hensyn til den anbefalede behandlingstid.



Sadan skifter du ruller: Hvis du vil tage tilbehgrsdelen af eller udskifte rullen, skal
du altid skrue adapteren ud af apparatet sammen med tilbehgrsdelen og forst
derefter tage rullen ud af holderen.

For at skifte ruller skal du forsigtigt traekke holdeclipsens kaeber fra hinanden

og tage rullen af ved at traekke let opad i den ene side. Laeg f@grst den ene side

af den nye rulle i holdeclipsen, og lad den anden side falde pa plads med et let

tryk oppefra og ned pa rullen. Undga at fa fingrene i klemme mellem rullen og
holdeclipsen. Sgrg ved isaetning af den nye rulle for, at den falder helt pa plads.
Apparatet ma ikke taendes, fgr det hviler pa den del af kroppen, der skal behandles,
da der ellers kan opsta stgj.

6. VIGTIGE INFORMATIONER

- Brug kun dine Senso-Ruller sammen med NOVAFON-lydbglgeapparaterne.

- Overhold som udgangspunkt alle informationer i brugsanvisningen til dit NOVAFON-
lydbglgeapparatet.

- Undga brug af creme eller gel, sa rullemekanismen ikke blokeres.

- Seet altid fgrst tilbehgrsdelen i adapteren, og derefter knyttet til adapteren pa dit
NOVAFON-lydbglgeapparat.

- Hvis du vil udskifte tilbehgrsdelen eller tage den af, skal du altid skrue adapteren

ud af lydbglgeapparatet sammen med tilbehgrsdelen og fgrst derefter

traekke tilbehgrsdelen ud af adapteren.

- Tilbehgrsdelene kan drejes i adapteren. Hvis du vil dreje tilbehgrsdelen i adapteren,
mens den sidder pa NOVAFON-lydbglgeapparatet, skal du holde adapteren

fast med den ene hand, mens du drejer tilbehgrsdelen.

- Sgrg for, at der ikke udgves ekstra tryk, da apparatet ellers kan blive gdelagt.

- Pas pa fingrene, nar du udskifter rullen. Der er risiko for, at de kommer i klemme.

- Opbevar Senso-Ruller-szettet tgrt og beskyttet mod sollys, sa du undgar materialetraethed
for tid.

- Kontroller regelmaessigt pasaetningsdelene for slitage og skader. Beskadiget
tilbehgr ma ikke lzengere anvendes. Risiko for personskade.

7. RENG@RING OG DESINFEKTION | professionel og klinisk brug skal NOVAFON
Senso-Ruller fgr den tages i brug fgrste gang klarggres hygiejnisk (se Manuel
rensning og desinfektion). For at kunne anvende tilbehgrsdelene til flere personer
skal de klarggres hygiejnisk efter hver brug. Vaer opmaerksom p3a, at maskinel
rensning af Senso-Ruller desvaerre ikke er mulig.

Ved ikke-klinisk brug derhjemme kan tilbehgrsdelen renggres efter behov eller
ved synligt snavs med en mild sebeoplgsning.

BEMZRK: Ved anvendelse af rense- og desinfektionsmiddel skal du altid fglge
oplysningerne om anvendelsen af produktet fra den enkelte producent.

Brug udelukkende alkoholfrie rense- og desinfektionsmidler

til sensitive overflader.

MANUEL RENG@RING OG DESINFEKTION

A. FORBEREDELSE: Tag Senso-Ruller ud af holdeclipsen. Tag adapteren af.

B. FORBEHANDLING EFTER BEHOV: (f.eks. ved kraftig overfladesnavs) Ngdvendigt
tilbehgr: Egnet plastbgrste, rindende vand (som minimum drikkevandskvalitet),
evt. neutralt renggringsmiddel eller alkoholfrie renggringsklude (beregnet

til sensitive overflader).

- Fjern overfladesnavs med en plastbgrste under rindende vand. Alternativt kan
let snavs fjernes med en separat desinfektionsklud.

- Kontrollér for renhed: Hvis der stadig er synligt snavs, skal forbehandlingen
gentages under anvendelse af et neutralt renggringsmiddel. Skyl til neutralisering
hver tilbehgrsdel under rindende vand, og t@ér den derefter med en

fnuggefri klud.

C. RENG@RING OG DESINFEKTION: Kontrollér, at al synlig snavs er fiernet fgr
desinfektion. Brug et alkoholfrit overfladedesinfektionsmiddel til sensitive overflader til renggring og
desinfektion.



- Behandl alle overflader pa tilbehgrsdelene og holderen grundigt med desinfektionsmidlet.
Serg for, at alle overflader fugtes fuldstaendigt. Fglg oplysningerne

om anvendelse fra producenten af det desinfektionsmiddel, du anvender.

- Nar indvirkningstiden er udlgbet, kan du evt. terre med en fnuggefri klud.

8. KONTRAINDIKATIONER Da Senso-Rullen skal anvendes som tilbehgr og kun

i kombination med NOVAFON-lydbglgeapparaterne, geelder de kontraindikationer

og bivirkninger, der er beskrevet i brugsanvisningen til NOVAFON-lydbglgeapparaterne.
Derudover skal du vaere opmaerksom pa fglgende:

- Senso-Ruller er ikke beregnet til brug pa abne sar eller slimhinder.

- Afbryd behandlingen, hvis den fgles ubehagelig eller smertefuld.

- Bemaerk, at der ikke er grund til bekymring, hvis der opstar en let redme eller
opvarmning af huden. Det er en gnsket effekt, som opstar pa grund af gget
blodgennemstrgmning.

9. CE-KONFORMITET Produktet opfylder alle krav til medicinske produkter
i klasse I. Producenten erklaerer sit eget ansvar for overensstemmelse iht.

2017/745/EU.

10. KONTAKT Hvis du har spgrgsmal, bedes du henvende dig til os.



